Organisation

- ¢4 Fortbildungstermine & 5 Stunden, im Abstand von zwei
bis vier Wochen

- Ein Nachschulungstermin nach etwa 3 Monaten
% Gruppe von etwa 12 Erzieher/innen

- Anschauliches schriftliches Material zu jeder Trainingseinheit

Kontakt und Anmeldung

Zertifiziert fiir die Durchfiihrung des Heidelberger Trainingspro-
grammes zur friihen Sprachférderung in Kitas

Das Heidelberger Trainingsprogramm zur friihen Sprachférde-
rung in Kitas wurde von

Frau Dipl.-Psych. Anke Buschmann und

Frau Dipl.-Pdd. Bettina Jooss entwickelt.

Weitere Informationen unter:
www.heidelberger-sprachtraining.de

HEIDELBERGER TRAININGSPROGRAMM
ZUR FRUHEN SPRACHFORDERUNG IN KITAS

Ein Fortbildungskonzept fiir Krippe, Kindergarten
und Tagesmiitter

HEIDELBERGER
® o/ TRAINING FUR
R/ ERZIEHERINNEN




Es ist faszinierend, in welch kurzer Zeit junge Kinder das kompli-
zierte System der Sprache nahezu »nebenbei« erwerben. Doch
nicht allen Kindern gelingt der Spracherwerb so erfolgreich. Ver-
zdgerungen in der Sprachentwicklung gehoren zu den hdufigsten
Entwicklungsauffalligkeiten bei Kleinkindern, unabhdngig davon,
ob sie einsprachig oder mehrsprachig aufwachsen.

Da die Sprachkompetenz aber
eine Schliisselfunktion fiir die wei-
tere psychosoziale und kognitive
Entwicklung eines jeden Kindes
darstellt, ist es wichtig, die sen-
sible Phase des Spracherwerbs in
den ersten Lebensjahren gezielt
zur Sprachforderung zu nutzen.

Durch die stetige Zunahme der
auBBerfamilidaren Betreuung von
Kleinkindern kommt neben der
sprachlichen Unterstiitzung durch
die Eltern, der gezielten Sprachan-
regung durch die Erzieher/innen J
eine wachsende Bedeutung zu. Wahrend sich bisherige Sprach-
forderprogramme jedoch vor allem auf Vorschulkinder konzen-
trierten, liegt mit dem »Heidelberger Trainingsprogramm zur frii-
hen Sprachférderung« erstmals ein spezifisches Konzept fiir die
gezielte Sprachférderung von Kleinkindern vor.

Das Heidelberger Trainingsprogramm zur friihen Sprachférde-
rung in Kitas richtet sich gezielt an die Erzieher/innen von Klein-
kindern aus Krippe, Kita und Kindergarten sowie an Tagesmiitter.

Im Fokus liegt die sprachliche Férderung des jungen Kindes durch
eine gezielte Anleitung der Betreuungspersonen zu einer alltags-
integrierten Sprachférderung von ein- und mehrsprachig auf-
wachsenden Kindern.

Das Trainingsprogramm ist in hohem Mafie praxisorientiert. Durch
das direkte Ankniipfen an den Kompetenzen und intuitiven Stra-
tegien der Erzieher/innen wird die sprachliche Interaktion sowohl
in Alltagssituationen als auch in bestimmten Situationen wie z.B.
beim Anschauen von Bilderbiichern und dem gemeinsamen Spiel

mit dem Kind intensiviert und verbessert.

Das Trainingsprogramm basiert auf dem wissenschaftlich fun-

dierten Konzept des »Heidelberger Elterntrainings zur friihen
Sprachférderung« (Buschmann), dessen Wirksamkeit in einer am
Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin des Universitatsklinikums
Heidelberg durchgefiihrten Evaluationsstudie nachgewiesen wer-
den konnte. Das Trainingsprogramm fiir Erzieher/innen wird
ebenfalls im Rahmen von zwei wissenschaftlichen Studien be-
gleitet.

Zielgruppen

Das Heidelberger Trainingsprogramm zur frithen Sprachférde-
rung richtet sich primér an Erzieher/innen aus Krippe, Kita und
Kindergarten sowie Tagesmiitter von Kindern im Alter von 0—-3
Jahren und ist insbesondere fiir die frithe Férderung von mehr-
sprachig aufwachsenden Kindern geeignet.

Fiir Erzieher/innen von 3- bis 5-jdhrigen Kindern wurden eine
spezifische Adaption des Trainingsprogramms und ein eigen-
standiges Fortbildungskonzept entwickelt.

Inhalte

Aufbauend auf der gemeinsamen Erarbeitung eines Basiswis-
sens zur normalen und auffdlligen Sprachentwicklung lernen
die Erzieher/innen Méglichkeiten kennen, um Kindern von Be-
ginn an den Einstieg in den Spracherwerbsprozess zu erleichtern.
Sie erfahren, wie sie Kleinkinder im alltdglichen Umgang sinnvoll
sprachlich anregen konnen und wie sie bestimmte Situationen
z.B. das Anschauen von Bilderbiichern oder das gemeinsame
Spiel gezielt sprachforderlicher gestalten kdnnen. Die Anwen-
dung spezifischer Sprachlehrstrategien wird anhand von Video-
illustrationen demonstriert und in Kleingruppen geiibt.

Die Vermittlung der Inhalte geschieht

- Interaktiv und abwechslungsreich unter Einbezug der Kom-

petenzen der Erzieher/innen.

Folgende Methoden kommen zum Einsatz:

- Présentation

- Gemeinsames Erarbeiten

- Videoillustrationen

- Uben in Kleingruppen

-+ Begleitende Supervision

-+ Bearbeiten eigener Videosequenzen

- Ubungen fiir die Zeit zwischen den Sitzungen



