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Praktikum im Betrieblichen Gesundheitsmanagement / Betriebliche Gesundheitsféorderung

Du bist im Studium und méchtest praktische Erfahrungen in der Gesundheitsforderung sammeln? Wir bieten ab sofort und
bis Januar 2026 interessante und abwechslungsreiche Praktika (mind. 3 und max. 6 Monate, Voll- oder Teilzeit) im Be-
reich Gesundheitsmanagement am KIT. Das Gesundheitsmanagement am KIT umfasst die beiden Saulen betriebliches
und studentisches Gesundheitsmanagement. Aktuelle Projekte, wie bspw. New Balance fokussieren sich auf die Themen
Work-Life Balance, Wohlbefinden und Produktivitat/Studierfahigkeit.

Abhingig von deinen Kompetenzen und Interessen kénnen Deine Aufgaben Folgendes umfassen:
- Mitwirkung bei der Planung von Gesundheitsmafinahmen

- Unterstiitzung bei der Vorbereitung, Durchfiihrung von Datenerhebungen

- Aufbereitung von Forschungsergebnissen aus den Projekten

- Mitwirkung in der Erstellung von Kommunikationsmafnahmen, z. B. Flyer

- Ubernahme von Rechercheaufgaben

Das bringst du mit:

- innerhalb des Bachelor-/Masterstudiengangs (Bereich Gesundheits-, Kommunikations-, Sportwissenschaft)
- Interesse am projektorientierten Arbeiten

- Team- und Kommunikationsfahigkeit

- sehr gute Deutsch- und mind. gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift

- Eigenstandige und strukturierte Arbeitsweise

- Sicherer Umgang mit gangigen Office-Anwendungen (Word, Excel, Power Point)

Das bieten wir dir:

- Einblicke in Strukturen, Prozesse und aktuelle Projekte des Gesundheitsmanagements am KIT
- Aktive Mitarbeit in aktuellen Gesundheitsforderungsprojekten

- Abwechslungsreiche Aufgaben

- Hybrides Arbeiten am Standort und von zu Hause

Das Praktikum kann ab sofort aber auch zu spateren Zeitpunkten absolviert werden.
Bitte schickt euren Lebenslauf mit Angabe des gewilinschten Praktikumszeitraums an: Dr. Claudia Hildebrand
(claudia.hildebrand@kit.edu).
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