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taktile diagnostik
PRESSEMITTEILUNG

Brustkrebsfriiherkennung - sanft, grindlich, apparatefrei. Die blinde Tastspezialistin
Isabell Pfeufer ersplirt auch kleinste Tumore mit den Fingerspitzen. Bis zum 18. Juni
kann jede Frau kostenfrei eine Untersuchung in einer Frauenarztpraxis wahrnehmen.

In drei Facharztpraxen (siehe unten) kénnen sich Frauen jeden Alters kostenfrei von Isabell Pfeufer
untersuchen lassen, wahrend die kirzlich ausgebildete MTU dort ihr Praktikum absolviert. Sie missen
nicht Patientin in der jeweiligen Praxis sein! Termine gibt es ab sofort bis zum 18.06.2021.

Isabell Pfeufer kam blind zur Welt. Die ehemalige Sonderschulpédagogin und Onlineredakteurin
startet beruflich neu durch: als qualifizierte Medizinisch-Taktile Untersucherin (MTU) in der
Brustkrebsfriherkennung. ,Meine hervorragende Tastféhigkeit kann ich als MTU sinnvoll einsetzen
und anderen Frauen Sicherheit geben.“ MTUs, ausgebildet vom Sozial- und Inklusionsunternehmen
discovering hands, finden etwa 30 % mehr und bis zu 50 % kleinere Gewebeveranderungen als Arzte,
namlich ab etwa 6 mm.

Das Teamwork von Arztin und MTU verbessert die Fritherkennung nachhaltig: Die Tastspezialistin
arbeitet unter arztlicher Verantwortung. Anhand ihres Befundes stellt die Arztin die Diagnose. lhren
ausgepragten Tastsinn nutzt die MTU, um in 30 bis 60 Minuten das Brustgewebe sowie Lymphbahnen
und -knoten an Hals, Brustbein und Achseln ihrer Patientin millimetergenau und schmerzfrei zu
untersuchen. Selbstklebende haptische Orientierungsstreifen auf der Brust dienen ihr als
Koordinatensystem. Die Frauenarzt:innen haben mit der MTU ein sehr wirkungsvolles und sanftes
zusatzliches Diagnoseverfahren — ganz ohne Gerate. Die qualitativ hochwertige
Untersuchungsmethode ist neben dem Brustultraschall und der Mammografie die dritte wichtige Séaule
in der Brustkrebsfriiherkennung.

Frauen sollten die Vorsorge wahrend der Corona-Pandemie nicht vernachlassigen. Denn je eher ein
Tumor entdeckt wird, desto besser sind die Heilungschancen. Erst wenn ein Tumor gestreut hat, wird
die Krankheit lebensbedrohlich. discovering hands hat das Tatigkeitsfeld der MTU entwickelt und
durch wissenschaftliche Studien die Wirksamkeit der Taktilographie bestéatigen lassen.

Corona-Schutz: MTU und Patientin tragen wahrend der Untersuchung Masken, die MTU desinfiziert
ihre Hande, die Untersuchungsliege und die Umgebung vor jeder neuen Untersuchung.

Diese Praxen nehmen Anmeldungen entgegen:

1.) Praxis Dr. Kristiane Palm und Astrid Preil3
Seckenheimer Hauptstral3e 143
68239 Mannheim-Seckenheim
Telefon: 0621 89 20 30

2.) Martina Lauterbach & Dr. Otha Heuser-Stein
Fachérzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Luisenstr. 14
69115 Heidelberg



Tel.: 06221-2 76 67

3.) Frauenarztpraxis Viktoria Stelzer
Schillerplatz 16 / Arztehaus Medicum

69198 Schriesheim
Tel.: 06203 64094



