Vorwort

Was heiBt bei Lebensmitteln ,gute Qualitat”?
Was erwarten Jugendliche?
Essen muss schmecken, makellos aussehen, wenig kosten, bequem sein, zum Lifestyle passen ... dann

greifen Jugendliche gern zu. Doch welche Rolle spielen Aspekte wie fair, bio, klimafreundlich und nach-
haltig fiir unser Konsumverhalten?

Das Schokomiisli schmeckt nur siB, aber nicht

Wie viel Bio steckt in Bio- nach Schokolade. Wurde da gemogelt?

Produkten vom Discounter?

Smoothies schmecken super,

Faire Bananen? sind praktisch, aber auch teuer.

Was steckt dahinter? Wie gesund sind sie wirklich?

Viele Schiilerinnen und Schiiler wollen mehr wissen. Wer jedoch clever und qualitatsorientiert konsu-
mieren will wie es die Ernahrungs- und Verbraucherbildung? fordert, muss die Dimensionen von Quali-
tat erkennen und durchschauen.

Das vorliegende Medienpaket ,Lebensmittelqualitat beurteilen” leistet einen Beitrag zur Verbraucher-
bildung. Die attraktiven Fragekarten mit dem bunten Mix aus Informationen, Links und alltagsnahen
Impulsen motivieren Schiilerinnen und Schiiler (im Folgenden abgekiirzt mit SuS), ,ihre* Lebensmittel
kritisch unter die Lupe zu nehmen und deren Qualitatswerte zu bewerten. Eine spannende Sache, denn
.im Mittelpunkt stehen immer die Lernenden und ihre echten Fragen aus dem Alltag", so Prof. Dr. Silke
Bartsch von der Padagogischen Hochschule Karlsruhe, die den aid bei diesem Medienpaket beraten hat.

Ob Miisli, Schokolade, Kaugummi, Smoothies oder Joghurt—an jedem Lebensmittel lassen sich Fach-
inhalte wie Lebensmittelkennzeichnung, nachhaltige und soziale Produktion und weitere Qualitatswerte
wie gesund, fair, bio, regional, klimafreundlich, bequem, praktisch, cool erarbeiten. Am Ende haben die
SuS nicht nur eine Menge uber ihr Produkt herausgefunden, sondern sind auch in der Lage, qualitatsori-
entiert einzukaufen.

Die Idee zum aid-Qualitatsfacher entstand aus der Unterrichtspraxis mit dem aid-Methodenbaustein
,Schiilerwarentest mit Lebensmitteln“? (s. Seite 15).
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Das Konzept des aid-Qualitatstachers

Mehrperspektivisch — flexibel —
handlungsorientiert

Im Qualitatsfacher wird deutlich: Jedes Lebensmittel hat neben
dem Gesundheit- und Genusswert weitere Werte wie den
Eignungswert, den sozialen und emotionalen Wert. Das Poster
lenkt die Aufmerksamkeit der Lernenden auf acht Dimensionen
und fordert auf, sich damit auseinanderzusetzen.

Doch was steckt hinter den Wertbegriffen? Damit die SuS diese
abstrakten Begriffe besser verstehen, sind jedem Qualitatswert
im AuRenkreis des Fachers mindestens drei Prufpunkte im Innen-
kreis zugeordnet. Beim okologischen Wert stehen beispielsweise
die Schlagworter: Saisonale Produktion, Umweltbelastung, Ver-
packungsmiill und artgerechte Tierhaltung. Zu diesen und allen
anderen Begriffen im Innenkreis gibt es eine eigene Fragekar-

te fur die Hand der SuS. Sie enthalt ausformulierte Fragen und
auf der Kartenriickseite Hilfen in Form von kurzen Texten und
Links. So konnen die SuS selbststandig und mehrperspektivisch

-(-)konomischer

Wert
Produktion und Fairness
Verarbeitung
Handel und Wertschitzung (S,
Ausus;%hen rerspert Regionale Produktion
Gerdusche Vertff,,a:ec: er/ Produktion Umweltbelastung
Geschmack und Geruch Bio-Siegel
" Verpackungsmiill
Mundgefiihl und At
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Haltbarkeit \ 6‘ ‘Q\»\ €s s und Lifestyle
6 \ Geschichte
Lagerung &0 und Kultur
Zubereitung - = Essatmosphdre
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Lebensmittel- 4 /
Kennzeichnung }‘r i Verpackungsdesign
Ndahrwertangaben
Zutaten Werbing

Zucker

Allergien und
Health Claims

Jedem Qualitatswert (AuRBenkreis)
sind im Innenkreis mindestens drei
Prufpunkte zugeordnet. Diese werden
auf den dazugehorigen Fragekarten
so erklart, dass die Lernenden
selbststandig weiterarbeiten konnen.

die Qualitat ihres Lebensmittels hinterfragen und einen eigenen
Qualitatsfacher erstellen.

Bei allen Themen stehen die Lernenden und ihr Handeln im All-
tag im Vordergrund. Die Impulse unter ,Denk mit!“ fordern auf,
uber das eigene Handeln nachzudenken. Zusatzlich schlieft jeder
Wert mit einer Fragekarte ,Zum Nachdenken" ab. Hier sollen

die SuS reflektieren, was ihre neuen Erkenntnisse fiir den Alltag
bedeuten.

Es ist nicht vorgesehen, die Karten der Reihe nach oder gar voll-
standig zu erarbeiten. Jede Karte ist thematisch in sich abge-
schlossen und kann unabhangig von den anderen eingesetzt wer-
den, z.B. ,Heute schauen wir nur auf die Nahrstoffe ..."“. Durch
den flexiblen Einsatz der Karten und mithilfe der bearbeitbaren
Word-Dokumente kann die Lehrkraft jede Fragekarte entspre-
chend der Altersstufe beliebig vereinfachen und weitere Karten
erstellen.

Jeder Qualitatswert hat ein
Symbol, das sich auch auf
den Karten wiederfindet.

Erinnerungen
und Gefihle
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Einsatzmaglichkeiten in der schulischen
Erndhrungs- und Verbraucherbildung

Poster und Fragekarten bieten vielfaltige
Einsatzmoglichkeiten.

o)

Mehrperspektivisch und
roter Faden

Die Fragekarten ermoglichen eine mehrper-
spektivische Betrachtung der Lebensmittel-
qualitat. Da SuS dazu neigen, die Qualitat an
wenigen einzelnen Kriterien festzumachen
wie Geschmack, Aussehen und Verpackungs-
design, erweitern Poster und Fragekarten den
Blick und lenken die Aufmerksamkeit der SuS
auf weitere Aspekte. Begriffe wie okonomi-
scher, okologischer, sozialer und soziokulturel-
ler Wert sind jedoch abstrakt und wenig greif-
bar. Daher gibt es zu allen Begriffen auf dem
Poster Fragekarten, die den Lernenden helfen,
einzelne Werte besser zu verstehen.
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Methodisch denkbar ist es, eine groRere Unter-

richtseinheit (circa 1 bis 3 Unterrichtsstunden je

Wert) entsprechend dem Qualitatsfacher aus-

zurichten. Das Poster zieht sich dann wie ein roter Faden durch
den Unterricht. Zunachst konnen die Lernenden die Fragekarten
arbeitsteilig erarbeiten und dann in Kombination mit handlungs-
orientierten Aufgabenstellungen anwenden. Hierfiir bieten die
Riickseiten vielfaltige Hilfen.

Moglich ist auch—entsprechend einem Spiralcurriculum—uber
langere Zeitraume oder Klassenstufen hinweg Bezug zum Quali-
tatsfacher zu nehmen. Hier bietet das Poster den SuS eine gute
Orientierung, wenn es im Fachraum dauerhaft angebracht ist.

Schiilergruppen mit fachlichen Kenntnissen in einzelnen Berei-
chen konnen auch einzelne Werte auswahlen, die sie arbeitsteilig
(Gruppenpuzzles, Expertengruppen) ausarbeiten und tiber Pla-
kate oder Mindmaps fixieren. Diese Arbeitsergebnisse sind wert-
volle Vorarbeiten, wenn spater Schillerwarentests durchgefuihrt
werden.
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Das Poster im Fachraum bietet Orientierung.

Flexibel — einzelne Segmente - Differenzierung

Das Poster kann mit und ohne Fragekarten stehen. Ebenso kon-
nen einzelne Fragekarten unabhangig von dem Poster ihren Ein-
satz finden. Denkbar ist auch, einzelne Fachersegmente heraus-
zugreifen; fur den Anfang gentigt vielleicht der Gesundheitswert
oder der Genusswert.

Daneben bieten die Fragekarten viel Potenzial zur Differenzie-
rung durch Schiilerlinks, Zusatzfragen und handlungsorientierte
Zusatzaufgaben. AuRerdem sind die Fragen auf der Kartenvor-
derseite von leicht nach schwer sortiert, sodass einzelne SuS mit
ausgewahlten Fragen arbeiten konnen.

Echte Lebensmittel

Der Einsatz der Fragekarten ist ausdriicklich an reale Produk-
te gekoppelt, denn die Lernenden sollen ihre Lebensmittel und
deren Verpackungen handlungsorientiert hinterfragen. Die Riick-
seiten der Fragen liefern Impulse zur Weiterarbeit mit den eige-
nen Fragen und sollen die SuS auf Ideen bringen! Was untersucht
wird, wahlen die SuS selbst oder die Lehrkraft bestimmt einen
Themenschwerpunkt. Bei manchen Fragekarten ist es sinnvoll,
bestimmte Lebensmittelgruppen vorzugeben, beispielsweise bei
Karte 23 ,Saisonale Produktion” ein Obst- oder Gemiiseprodukt.
Wichtig ist bei allen Fragekarten, dass die Handlungs-
orientierung im Mittelpunkt bleibt. Diese
wird auch durch weitere handlungsorientier-
te Arbeitsauftrage auf der Kartenrtickseite
gewahrleistet.




Einsatzmaoglichkeiten beim Schilerwarentest

5| Die Idee zu vorliegendem Medienpaket
Schillerwarentest entstand aus der Unterrichtspraxis mit
a5 dem aid-Methodenbaustein ,Schiilerwa-
rentest mit Lebensmitteln®. Hier sind Pos-
ter und Fragekarten eine ideale Ergan-
zung, beispielsweise bei der Recherche
oder der Festlegung der Beurteilungs-
kriterien (Planungsschritt 5).

Was ist fir
dich ein gutes
Produkt?

Hilfe zur Festlegung von Beurteilungs-
kriterien, Priifpunkten und zur
Sensibilisierung fiir die Gewichtung

Im Qualitatsfacher auf dem Poster zeigt der AuBenkreis mogliche
Beurteilungskriterien; die dazu passenden Fragekarten helfen,
fachlich begriindete Prifpunkte zu finden. AuBerdem werden die
SuS durch die intensivere Auseinandersetzung mit der Thematik
fur die Gewichtung der Beurteilungskriterien sensibilisiert. Auch
kann es sein, dass die Fragen zu den Arbeits- und Produktions-
bedingungen die SuS anregen, diesen Themenbereich starker zu
gewichten, als sie es ohne diese Informationen getan hatten.
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Wi ist das Lebensmittel verpackt? Welche

Big  ereackunasmiLL

werden fiir die Verpackung bendtigt?

Hilfe zum Differenzieren
des BewertungsmaBstabs

Bisher durchgefiihrte Schiilerwarentests haben gezeigt, dass sich
SuS schwer tun, objektive Kriterien zu finden und Noten zu ver-
geben. Haufig wird das Mundgefiihl mit dem Geschmack ver-
mischt oder nur geraten. Oft wird auch der Gesundheitswert mit
dem subjektiven Geschmacksempfinden gleichgesetzt nach dem
Motto: Wenn mir der Joghurt gut schmeckt, ist er wahrscheinlich
auch gesund! Hier konnen die Fragekarten helfen, Gesundheits-
wert von Geschmack zu trennen: Wie kann ich den Gesundheits-
wert des Joghurts herausfinden? Welche Angaben aus der Nahr-
werttabelle brauche ich daftir? Wie sind sie zu vergleichen?

Unterstiitzung bei fehlendem Computer- und
Internetzugang

Wenn im Unterricht kein Zugang zu Computerraumen und/oder
Internet gegeben ist, konnen die SuS mit dem Grundwissen und
den Impulsen auf den Fragekarten wichtige Erkenntnisse gewin-
nen, die uber Rechercheauftrage und in Unterrichtsgesprachen
vertieft werden.

Unterstiitzung der Lehrkraft

Die Impulse auf den Fragekarten bieten Lehrenden Entlastung.
Wenn sie zu einem Qualitatswert wenige passende Informatio-
nen bereithalten, konnen Lehrende hier ihr Wissen ,auffrischen”
oder Tipps aufgreifen.

Differenzierung

Die Fragekarten ermoglichen differenziertes Arbeiten, wenn die
Lehrperson nicht fiir jede Schiilergruppe gleichzeitig auf jedes
Thema umfassend eingehen kann oder will. Dann kann sich eine
Schiilergruppe, die den sozialen Wert bei ihrem Schokoladen-
Schiilerwarentest beurteilen mochte, mit der Fragekarte 19 zu
Labels fur fairen Handel auseinandersetzen. Gleichzeitig kann
eine andere Gruppe den emotionalen Wert mithilfe der Frage-
karte 34 iiber Werbung hinterfragen. Dabei beschrankt sich die
Schiilergruppe mit weniger Vorwissen auf wenige Fragekarten,
wahrend die Schilergruppe mit mehr Vorwissen mehr bearbei-
tet. Sinnvoll ist es vorzugeben, dass jede Schiilergruppe beispiels-
weise 1 bis 3 Fragekarten bearbeiten muss.

Auch die Verweise auf weiterfithrende Informationen auf der
Riickseite der Fragekarten bieten fiir SuS eine Differenzierung
und fir Lehrkrafte eine Hilfestellung. So konnen einzelne SuS
selbststandig die angegebenen Internetseiten erkunden. Sind
Tablets und WLAN in der Schule verfuigbar oder der Einsatz von
Smartphones im Unterricht erlaubt, kann die Recherche direkt im
Unterricht erfolgen. Moglicherweise ergibt die Recherche einzel-
ner Su$ einen neuen Impuls, den die Lehrperson fiir die ganze
Klasse aufgreifen kann. Daneben bietet das Material vielfaltige
Ideen zur Weiterarbeit in spateren, losgelosten Unterrichts-
sequenzen.



Fragekarten zum aid-Qualitatstacher—

Eine Ubersicht

errrra—S—E  Errr— )

Karte 1: Lebensmittelkennzeichnung

e Wie lautet der Name des Lebensmittels?
Was sagt dir dieser Name?

¢ Welche Informationen kannst du aus der Bezeichnung
des Lebensmittels ablesen?

¢ Welche Angaben schreibt der Gesetzgeber fiir verpackte
Lebensmittel vor? Kennzeichne sie auf deiner Verpackung.

Karte 2: Nahrwertangaben

o Welche Nahrwerte stehen auf der Verpackung?
o Wie kannst du den Nahrwert erkennen und bewerten?
o Wie kannst du die Nahrwerte fiir dich nutzen?

Karte 3: Zutaten

o Wie viele Zutaten enthalt das Lebensmittel?
Was bedeutet die Reihenfolge?

o Welche Zutaten enthalt das Lebensmittel?

o Welche davon sind typisch fiir das Produkt?
Welche sind Zusatzstoffe?

Karte 4: Zucker

o Wie viel Zucker enthalt das Lebensmittel?

o Hinter welchen Namen und an welcher Stelle versteckt sich Zucker
in der Zutatenliste?

o Wie bewertest du die Zuckermenge?

Karte 5: Allergien und gesundheitsbezogene Angaben

o Welche Verpackungsinformationen sind fiir Menschen mit einer
Allergie wichtig?

e Welche Werbeaussagen zum Nahrwert oder Gesundheitswert
findest du auf der Verpackung?

e Welche Personen lassen sich von den Gesundheitsversprechen
beeindrucken?

Karte 6: Zum Nachdenken ...

e Welche Informationen sind fiir dich wichtig, wenn du ausgewogen
essen und trinken moéchtest?

Eignungswert ({1 }) |

Karte 7: Haltbarkeit

e Wie lange ist das Produkt unter welchen Bedingungen haltbar?
e Wann sind das Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD) und

wann das Verbrauchsdatum wichtig?
o Fiir wen ist welche PackungsgroBe geeignet?

Karte 8: Lagerung

¢ Gibt es auf der Verpackung Hinweise zur Lagerung?
Wenn ja, welche?

e Wie musst du das Lebensmittel lagern, wie verpacken?

e Kannst du die Verpackung nach dem Offnen zur weiteren
Lagerung nutzen?

Karte 9: Zubereitung

o Welche Zubereitungstipps stehen auf der Verpackung?
e Brauchst du noch weitere Zutaten?
o Wie viel Zeit brauchst du, um dein Gericht zuzubereiten?

Karte 10: Zum Nachdenken ...

¢ |n welchen Situationen kaufst du oder verwendest du
ein Convenience-Produkt? Warum?

Karte 11: Aussehen und Gerausche

o Wie sieht das Lebensmittel ohne Verpackung aus?
o Wie hort sich das Lebensmittel an, wenn du reinbeiBt?
Wie kannst du horen, ob das Lebensmittel frisch ist?

Karte 12: Geschmack und Geruch

o Wie riecht das Lebensmittel?
e Wie schmeckt das Lebensmittel?
o Wie kannst du den Geschmack bewerten?

Karte 13: Mundgefiihl und Konsistenz

o Wie fiihlt sich das Lebensmittel im Mund an?
o Welche Konsistenz hat das Lebensmittel?

Karte 14: Zum Nachdenken ...

o Wie muss das Lebensmittel sein, damit es fiir dich ,perfekt” ist?
Beschreibe: Aussehen, Mundgefiihl, Konsistenz, Geruch, Gerausche
und Geschmack.

Okonomischer Wert ) |

Karte 15: Produktion und Verarbeitung

¢ Wo wurde das Lebensmittel erzeugt und verarbeitet?
Woher kommen die Zutaten?

¢ Welche Eigenschaften und Produktmerkmale sind fiir
die Verarbeitung wichtig?

o Worauf kommt es aus Sicht der Betriebe an?

Karte 16: Handel und Transport

¢ Wo wurde das Lebensmittel verkauft? Wo kann es noch gekauft
werden?

e Was ist bei dem Lebensmittel in verschiedenen Einkaufsstatten
anders?

e Was ist aus Sicht des Handels wichtig?

Karte 17: Verbraucher/-innen

o Welchen Preis wiirdest du fiir das Lebensmittel bezahlen?
Gib deinen héchsten und niedrigsten Preis an.

o Worauf kommt es dir beim Kauf des Lebensmittels an?
Was ist am allerwichtigsten, zweitwichtigsten, ...? Warum?

Karte 18: Zum Nachdenken ...

¢ Wie sollte deiner Meinung nach der Verkaufspreis auf Produktion,
Verarbeitung und Handel aufgeteilt werden?

1"
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Karte 19: Fairness

o Wurde das Lebensmittel unter fairen Bedingungen produziert
und verarbeitet? Welche Informationen gibt dir die Verpackung?
o Wie verlasslich sind diese Informationen?

Karte 20: Wertschétzung

o Welche Arbeiten fallen bei der Herstellung des Lebensmittels an,
bis es an dich verkauft werden kann?

e Was verdienen die Erzeuger am Lebensmittel?

e Was passiert mit dem Lebensmittel, wenn es nicht verkauft oder
verbraucht werden kann?

Karte 21: Regionale Produktion

¢ Findest du Angaben auf der Verpackung, woher die Zutaten kommen
und wo das Lebensmittel verarbeitet wurde?

¢ Welche Logos fiir regionale Produkte kennst du? Warum werden
diese Logos vergeben?

¢ Wie kénnen Verbraucher die regionale Landwirtschaft unterstiitzen?

Karte 22: Zum Nachdenken ...

e Was ist fiir dich ein fairer Preis fir das Lebensmittel?
e Warst du bereit, fiir regionale oder fair gehandelte Produkte mehr
zu bezahlen? Wenn ja, wie viel?

Okologischer Wert ) |

Karte 23: Saisonale Produktion

o |n welcher Jahreszeit werden die Zutaten des Lebensmittels geerntet?

o Konnen diese Zutaten bei uns zur jetzigen Jahreszeit geerntet werden?

e Warum kann man das Lebensmittel das ganze Jahr iiber kaufen?
Welche Folgen hat das ganzjahrige Angebot?

Karte 24: Umweltbelastung

¢ Wie belasten Produktion, Verarbeitung und Transport des Lebens-
mittels unsere Umwelt?
¢ Wie sieht der 6kologische FuBabdruck zu dem Lebensmittel aus?

Karte 25: Bio-Siegel

o Welche verlasslichen Hinweise auf eine dkologische Produktion
findest du auf der Verpackung?

¢ Welche Informationen geben dir die Bio-Siegel?

e Wie kannst du die Labels auf der Verpackung beurteilen?

Karte 26: Verpackungsmiill

e Wie ist das Lebensmittel verpackt?

Welche Rohstoffe werden fiir die Verpackung bendtigt?
Denke dabei auch an die Farben, den Klebstoff usw.

e Wie kann eine Verpackung fiir das Lebensmittel aussehen, die
zweckmaBig ist, moglichst wenig Materialien braucht und das
Lebensmittel sicher schiitzt?

e Was geschieht mit der Verpackung, wenn sie nicht mehr gebraucht
wird?

Karte 27: Artgerechte Tierhaltung

e Enthalt das Lebensmittel Zutaten von Tieren? Wenn ja, welche?

e |st das Lebensmittel fiir eine vegetarische oder vegane Kost geeignet?

¢ Unter welchen Bedingungen leben in Deutschland die Tiere, die fir
die Erzeugung des Lebensmittels gebraucht werden?

Karte 28: Zum Nachdenken ...

e Wie misste fir dich der ideale umweltgerechte Kreislauf des
Lebensmittels und seiner Verpackung aussehen?

Soziokultureller Wert ) |

Karte 29: Image und Lifestyle

¢ Eignet sich das Lebensmittel, um zu zeigen, wer du bist?
¢ Wie lange gibt es das Lebensmittel schon?
Wer kennt es, wer isst es?
o Wie beliebt ist das Lebensmittel bei deinen Eltern, in der Schule, ...?

Karte 30: Geschichte und Kultur

e Wird das Lebensmittel auf der ganzen Welt gegessen?
Wenn nein, welche Griinde gibt es daftir?

e Gibt es heute oder gab es friher fiir das Lebensmittel ein Tabu?
Fir wen?

e Hat sich das Image des Lebensmittels im Laufe der Zeit verandert?

Karte 31: Essatmosphére

* In welcher Umgebung, Situation und in welcher Gesellschaft isst du
das Lebensmittel am liebsten?
e Wo, wann, mit wem essen andere Personen das Lebensmittel?

Karte 32: Zum Nachdenken ...

e Ergédnze den Satz: Essen macht mich nicht nur satt. Es bedeutet fiir
mich auch ...

e Mit Lebensmitteln und Essen kdnnen auch personliche Botschaften
verbunden sein. Welche fallen dir ein? Welche sind dir wichtig?

Emotionaler Wert .

Karte 33: Verpackungsdesign

e Was gefallt dir am Verpackungsdesign besonders gut, was gut?
Was gefallt dir gar nicht?

e Beschreibe Farben, Bilder und sonstige Besonderheiten, die du auf
der Verpackung siehst.

e Welche Erwartungen sind mit diesen Gestaltungselementen
verbunden? Wie wirken sie auf dich?

Karte 34: Werbung

e Wie wird das Lebensmittel in den Medien beworben?
Wer wirbt dafiir?

e Wen soll das Lebensmittel ansprechen?

e Welches Image hat das Produkt oder der Markenname?

Karte 35: Erinnerungen und Gefiihle
e |n welcher Situation hast du das Lebensmittel gegessen?
o Welche Gefiihle verbindest du mit diesem Lebensmittel?

Karte 36: Zum Nachdenken ...

e Mit welcher Verpackung und welcher Werbung kann man dich am
besten zum Kaufen bewegen? Erstelle das perfekte Verpackungs-
und Werbekonzept fiir dein Lebensmittel.



HANDEL UND
TRANSPORT

Wo wurde das Lebensmittel verkaufit?

Wo kann es noch gekauft werden?
(Wochenmarkt, Supermarkt, Discounter, Internet ...)

S E—

Was ist bei dem Lebensmittel in
verschiedenen Einkaufsstdatten anders?

ﬁ r S —
Was ist aus Sicht
des Handels wichtig?

|
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ver Kithlschrank

ist
und
I e e keine Zeit
einzukaufen

Was tun? Wieder den kleinen Bruder losschicken?
Die Nachbarn anpumpen? Oder vielleicht Brot
Butter, Kase und Gemiise einfach im Online- :
Supermarkt bestellen?

Das Internet-Geschaft mit Lebensmitteln ist in
Deutschland noch ein Nischenmarkt und héufig

regional begrenzt. Doch
s ¥l
Denk mit!

Umfragen zufolge sind viele
Leute durchaus daran interes-
:zzts'eshc:féf: SS immel i Wardest du Lebensmittel im Internet kaufen?
assen. Welche Grinde sprechen dafur, welche dage-
gen? Worauf musst du achten? Schau dir die
interaktive Grafik an: www.vz-nrw.de >

j Suche: Lebensmittel online kaufen
|
Ihr habt immer noch nicht genug? )J_

® Mache eine Umfrage: Was weiB dein Héindler/Verkdufer diber
die Produktion und Verarbeitung des Lebensmittels?

@ Stell dir vor, du wadrst Héindler/Verkdéufer. Was wiirdest du
tun, um dein Lebensmittel gut zu verkaufen? Erstelle ein

Verkaufskonzept. Denke dabei auch an Preis, Standort im

Laden, Présentation, Aussehen ...

c

® Viele Lebensmittel kom-

ay . ®*

—

AN

ensmittelhundel

afte mit Rohstoffen und Zutaten.
lagert sie, fuhrt sie zusorT\m?n
randert weiter- Wichtig fur
die Produkte haltbar,
gi‘msﬁg im
nne erzielen.

Der Leb

Er kauft sie ein,
und liefert sie unve
Handler ist daher, dossﬂ . .
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Einkauf sind und im Verkauf Gew!

Lebensmitteltransporte
per Luftfracht nach Deutschland 2008

fz "’ & is *’ 5.430 (aus Drittlandern)
3 U dré’,n Sonstige

17.286 t

/ Fisch

5.6
® Wo wurde das Produkt Flei7st|: N .,
weiterverarbeitet?

® Wo landen Lebensmittel,
die nicht verkauft werden?

men per Flugzeug zu uns.

Warum? Welche Folgen

X
haben Flugtransporte
Ob
Quelle: Statistisches Bundesamt 2010 12.841 t Gemiise

fur die Umwelt? Welche 10.619t
Alternativen gibt es? st
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HANDEL UND TRANSPORT

Wo wurde das Lebensmittel verkauft?
Wo kann es noch gekauft werden?
(Wochenmarkt, Supermarkt, Discounter, Internet ...)

Was ist bei dem Lebensmittel in
verschiedenen Einkaufsstéatten anders?

Was ist aus Sicht des Handels wichtig?

Der Kuhlschrank ist leer
und keine Zeit einzukaufen

Der Lebensmittelhandel

macht Geschafte mit Rohstoffen und Zutaten. Er
kauft sie ein, lagert sie, fUhrt sie zusammen und
liefert sie unverandert weiter. Wichtig fir Handler ist
— daher, dass die Produkte haltbar, lagerfahig, trans-
portfahig, preisglinstig im Einkauf sind und im Ver-
kauf Gewinne erzielen.

Was tun? Wieder den kleinen Bruder losschicken? Die
Nachbarn anpumpen? Oder vielleicht Brot, Butter, Kase
und Gemdse einfach im Online-Supermarkt bestellen?

Das Internet-Geschaft mit Lebensmitteln ist in Deutsch-
land noch ein Nischenmarkt und haufig regional be-
grenzt. Doch Umfragen zufolge sind viele Leute durch-
aus daran interessiert, sich Lebensmittel nach Hause
liefern zu lassen.

Jetzt bist du dran

e Wo wurde das Produkt weiter-

verarbeitet?

Wo landen Lebensmittel, die

nicht verkauft werden?

*  Viele Lebensmittel kommen
per Flugzeug zu uns. Warum?
Welche Folgen haben Flug-
transporte fur die Umwelt?
Welche Alternativen gibt es?

Lebensmitteltransporte
per Luftfracht nach Deutschland 2008
(aus Drittlandern)

Denk mit! .

Wirdest du Lebensmittel im
Internet kaufen?

5.430t

Welche Griinde sprechen dafir,
Sonstige

welche dagegen? Worauf musst du
achten? Schau dir die interaktive
Grafik an: www.vz-nrw.de >
Suche: Lebensmittel online kaufen

17.286 t

/ Fisch

*

12.841 t Gemiise

T\

Ihr habt immer noch nicht genug?

¢ Mache eine Umfrage: Was weil} dein Handler/Verkaufer uber die Pro-
duktion und Verarbeitung des Lebensmittels?

e Stell dir vor, du warst Handler/Verkaufer. Was wirdest du tun, um dein
Lebensmittel gut zu verkaufen? Erstelle ein Verkaufskonzept. Denke da-

10.619t
Obst

Quelle: Statistisches Bundesamt 2010
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bei auch an Preis, Standort im Laden, Prasentation, Aussehen ...
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