Praktikum in Kaunas im September 2019

Gemeinsamer Bericht Studentin 1 und Studentin 2

Im September 2019 haben wir beide im Rahmen der Ostpartnerschaften der Paddagogischen
Hochschule Heidelberg in Praktikum in Kaunas, Litauen gemacht. Im folgenden Bericht moch-
ten wir einen Uberblick tiber die Organisation und den Ablauf des Praktikums, iiber unsere
Erfahrungen sowie (iber unseren Aufenthalt in Litauen geben.

1. Vorbereitungen und Ankunft in Kaunas

Die Anmeldung fiir das Praktikum in Kaunas ist sehr unaufwendig. Man muss lediglich ein
Anmeldeformular ausfullen und unterschreiben lassen und dies zusammen mit einer Immatri-
kulationsbescheinigung bei Frau Johnson im Auslandsamt einreichen. Sofern noch Platze frei
sind, ist die Anmeldung hiermit abgeschlossen.

Im Juni 2019 kam eine Delegation der Vitautas Magnus Universitat in Kaunas an die Padago-
gische Hochschule Heidelberg. In Rahmen dieses Besuches gab es ein VVorbereitungstreffen im
Auslandsamt, zu dem neben der litauischen Delegation auch die zukiinftigen Praktikanten ein-
geladen wurden. Hier konnten mit Ilona Tandzegolskiene erste Fragen geklart oder aufgenom-
men werden und nochmal tiber die Studiengénge der aller Praktikantinnen gesprochen werden.
Auflerdem konnten sich die zukinftigen Praktikantinnen untereinander kennenlernen und ver-
netzen.

Ende August erfolgte schlieRlich die Anreise. Zu sechst hatten wir uns entschieden mit Ryanair
von KdlIn/Bonn Flughafen nach Kaunas zu fliegen. Solche Fliige gibt es nur zwei Mal pro Wo-
che, weshalb wir in Absprache mit llona Tandzegolskiene unseren Empfang etwas verschieben
mussten. Wir landeten relativ spat am Abend in Kaunas. Trotzdem fuhren noch regelmaRig
Busse ins Zentrum der Stadt. Das Ticket fur Studenten kostete lediglich 50 ct. Unsere Unter-
bringung erfolgte im Studentenwohnheim VDU bendrabutis Nr. 2 —,, Baltija . Es ist sehr zent-
ral gelegen und selbst spat abends konnte uns der Nachtwéchter/Sicherheitsdienst noch unsere
Schlissel Ubergeben. Die Zimmer werden in der Regel von zwei Studenten bewohnt, wobei
teilweise ein Doppelbett oder ein Bett und ein Sofa zum Schlafen zur Verfugung steht. Bettde-
cke und Bettwasche und zwei Handtiicher wurden von Ilona flir uns organisiert und waren daher
direkt im Zimmer vorhanden. Jedes Zimmer hatte in unserem Fall ein eigenes Bad, und pro
Flur gab es zwei Kichen. Die Kiichen sind im Vergleich zum restlichen Wohnheim relativ
modern ausgestattet und waren sehr sauber. Es gab zwei Topfe und eine Pfanne sowie etwas
Besteck und Geschirr, das vermutlich von anderen Studenten zurtickgelassen wurde. Ansonsten
muss man alles selbst mitbringen oder kaufen (z.B. im Einkaufszentrum Akropolis, das ganz in
der Néhe ist). Im gesamten Wohnheim gibt es Eduroam-Empfang, sodass man direkt das Inter-
net nutzen kann. AufRerdem steht ein Reading Room zum Arbeiten und ein Raum mit Wasch-
maschinen und Waschetrocknern zur Verfligung. Das Stadtzentrum und die Altstadt sind gut
zu FuB erreichbar, Bushaltestellen gibt es ganz in der N&he. Direkt um die Ecke gibt es ein
Krankenhaus, das ich aufsuchte, nachdem ich mir am ersten Abend direkt den Zeh verstaucht
hatte. Die Leute dort waren sehr freundlich und meine deutsche/européische Krankenkassen-
karte wurde ohne Probleme akzeptiert.

An den ersten beiden Tagen wurden wir von llona Tandzegolskiene und von Tomas
Mickevicius sehr herzlich willkommen geheil3en. llona arbeitet als Dozentin an der Vitautas



Magnus Universitdt und betreut die Kooperation mit der PH Heidelberg. Sie hat fiir uns die
Praktikumsplatze gesucht und konnte uns somit erste Informationen Uber unsere Praktikums-
schulen geben. Desweiteren stand sie uns fir alle Fragen zur Verfugung und half uns z.B. auch
dabei ein Monatsticket fir den Nahverkehr zu kaufen. Tomas arbeitet im International Office
der VMU in der Verwaltung und begruRte uns im neuen und sehr modernen Gebdude. Auch er
stand uns im weiteren Praktikum fur Fragen zur Verfligung und kiimmerte sich darum, dass wir
wéhrend des Praktikums an der Universitét eingeschrieben wurden.

2. Wissenswertes tber die Stadt Kaunas und Litauen*

Nach Vilnius ist Kaunas mit einer Gro3e von 360.000 Einwohnern die zweitgroRte Stadt Litau-
ens. VVon ihren Bewohnern wird die friihere Hauptstadt Litauens auch oftmals als ,temporary
capital oder als ,,Herz des Landes* bezeichnet. Kaunas ldsst sich am besten mit einer Free-
Walking-Tour erkunden. Diese findet immer am Wochenende und montags von 12.00 bis 15.00
Uhr statt. Treffpunkt ist die St. Michael the Archangel Church - oft auch nur ,,Soboras® genannt.
Durch die Fithrung erhélt man in einer kurzen Zeit und fiir wenig Geld (,,pay what you want*)
einen kleinen Einblick in die imposante Geschichte und die Sehenswiirdigkeiten Kaunas‘. So
lassen sich in der schonen Altstadt beispielsweise Wahrzeichen wie das Rathaus, das Schloss
sowie unzéhlige Kirchen besichtigen. Ein weiteres Wahrzeichen der Stadt stellt die beriihmte
Hauptstrale, die sogenannte Freiheitsallee (Laisvés aléja) dar. Diese ist mit einer Lange von
1,6 km eine der langsten FuBgangerzonen Europas und ladt mit vielen Cafés und Restaurants
zum Verweilen ein. Auf Kaunas Stra3en lassen sich zudem viele StreetArt-Kunstwerke bewun-
dern. Dementsprechend wird in Kaunas moderne Architektur und Kunst mit Tradition und his-
torischen Geb&uden verbunden, was stellvertretend fur den wirtschaftlichen, wissenschaftli-
chen und kulturellen Aufschwung der letzten Jahre steht. Bei sonnigem Wetter waren wir be-
sonders gerne am Fluss unterwegs oder haben uns auf der Insel aufgehalten. Dort werden auch
alle Sportbegeisterten fundig. Hier gibt es einige Outdoor-Sportgerate, VVolleyballfelder und das
Stadion in Kaunas. Leider fand in der Zeit unseres Aufenthalts kein Basketballspiel statt, das
wir uns ansehen konnten. Es wurde uns aber von vielen Litauerlnnen aufgrund der guten Stim-
mung im Stadion empfohlen.

Litauen ist seit 2013 in der Européischen Union und besitzt den Euro als Wahrung. Bezahlt
wird in Restaurants oder im Supermarkt nicht direkt, indem das Geld in die Hand des Kassierers
gelegt wird. Stattdessen wird das Geld ein Schalchen oder ein Késtchen gelegt. Die Preise in
Litauen sind ahnlich wie in Deutschland, je nach Produkt auch ein bisschen gunstiger. Im Ver-
gleich zu Deutschland ist Essen gehen relativ ginstig. Litauische Spezialitaten sind beispiels-
weise eine kalte Rotebeetesuppe mit heilen Kartoffeln und ,,Dumplings®, mit Fleisch oder Kése
gefullte Kartoffelknddel, die unbedingt probiert werden sollten. Insgesamt ist die litauische K-
che recht fleischhaltig, es lassen sich jedoch auch einige vegtarische litauische Spezialitdten
finden. ,,.Besonders® sind zudem die litauischen Backwaren, das Knoblauchbrot und die ,,Sure-
lis*, kleine Siiligkeiten aus Quark mit verschiedenen Fiillungen.

! Die Informationen sind aus folgender Quelle entnommen:
http://www.litauen-baltikum.de/kaunas/



3. Unsere Entscheidung fur ein Praktikum in Kaunas

a. Die Entscheidung fur das Praktikum Studentin 1

Zuféllig stiel? ich auf den Aushang des Akademischen Auslands, der mich neugierig machte.
Es handelte sich um ein vierwochiges Praktikum in Kaunas, das in Kooperation mit der dortigen
Partneruniversitat stattfinden sollte. Litauen selbst war mir wenig vertraut und so hielten sich
die Vorstellungen tiber Land, Kultur und Schulsystem in Grenzen. So beschloss ich kurzerhand
dies zu dndern und dort ein freiwilliges Praktikum zu absolvieren. Ich selbst hatte im Semester
zuvor das ISP absolviert und wollte das Praktikum zur weiteren Berufsorientierung nutzen.
Durch das Vorbereiten und Durchfiihren von Unterrichtseinheiten, hoffte ich weitere Fahigkei-
ten und Erkenntnisse fuir den spéteren Beruf einer Lehrperson zu erwerben. Noch wichtiger war
es mir jedoch, mich mit meiner eigenen Lehrerpersonlichkeit auseinanderzusetzen und meine
Kompetenzen hinsichtlich des Lehrerberufs zu reflektieren. Folglich wollte ich weitere Erfah-
rungen im Unterrichten und der Unterrichtsplanung sammeln, die nicht wie im ISP, von Unter-
richtsentwirfen und Unterrichtsbesuchen begleitet wurden. Stattdessen wollte ich das Prakti-
kum als Chance nutzen, darauf zu achten, wie ich mich in der Rolle der Lehrperson flhlte und
schauen, inwiefern mir das Unterrichten Spal3 machte und ich mir das Lehrerinnensein als spa-
teren Beruf vorstellen konnte. So konnte ich auf positive Erfahrungen aus dem FSJ zuriickbli-
cken, die sich mit den gemischten Erfahrungen des ISPs mischten und zur Verunsicherung an
meinem Berufswunsch als Sonderpadagogin beitrugen. Des Weiteren fiel die Entscheidung auf
ein Praktikum Ausland, da ich zusatzlich meine sprachlichen Fahigkeiten verbessern und Ein-
blicke in ein anderes Schulsystem und eine andere Kultur erhalten wollte.

b. Die Entscheidung ftir das Praktikum Studentin 2

Far mich waren mehrere Griinde ausschlaggebend, um ein Schulpraktikum in Kaunas zu ab-
solvieren.

Zum einen studiere ich die Zusatzqualifikation Deutsch als Fremdsprache und benétigte noch
ein Praktikum in diesem Bereich. Schon zu Beginn der Zusatzqualifikation war ich mir sicher,
dass ich dieses Praktikum im Ausland absolvieren will, da ich schon sehr gute Erfahrungen mit
Auslandsaufenthalten und -praktika gemacht habe. Viel entscheidender fir mich war jedoch
meine Arbeit im Auslandsamt. In diesem Rahmen bekam ich mit, dass die bisherige Koopera-
tion mit der Universitét in Vilnius in eine Kooperation mit der Vitautas Magnus Universitét in
Kaunas transformiert wurde. In der Beratung informierte ich die Studierenden eine Zeit lang
sehr regelméalig Uber diese neue Praktikumsmoglichkeit. Dabei wurde fur mich immer deutli-
cher, welche Chance uns durch dieses Praktikum geboten wird. Die Anmeldung ist denkbar
einfach, der Organisationsaufwand fir die Studierenden sehr gering und man bekommt eine
tolle Mdglichkeit der Auslandserfahrung geboten. AuRerdem stehen 10 Platze zur Verfugung,
sodass man sogar zusammen mit Freunden das Praktikum machen kann.

Je ofter ich Studierenden in der Beratung von dieser neuen Kooperation erzahlte, umso neugie-
riger wurde ich selbst. SchlieBlich beschloss ich, mich flr den ersten Durchgang anzumelden.
Das Praktikum passt fur mich zu diesem Zeitpunkt auch gut, da ich vor meinem letzten Ba-
chelorsemester stehe und mich im Lehrerberuf noch einmal ausprobieren méchte, bevor ich
mich fiir den Lehramtsmaster an der Padagogischen Hochschule Heidelberg bewerbe. Wahrend
meines FSJ war ich zwar schon ein Jahr lang zur Hospitation, Unterstiitzung und gelegentlichen
Unterrichtseinheiten im DaF-Unterricht in Frankreich, das Praktikum in Kaunas wird jedoch



die erste Moglichkeit seit Beginn meines Studiums an der PH Heidelberg sein, um mich als
DaF-Lehrerin auszuprobieren.

4. Praktikumserfahrungen

a. Mein Praktikum Studentin 1

An unseren ersten Tagen in Kaunas wurden wir herzlich von Illona Tandzegolskiene und To-
mas Mickevicius von der kooperierenden Universitdt Vytautas-Magnus-Universitat empfan-
gen. Hier wurde nochmals die Einteilung in die jeweiligen Schulen wiederholt und weitere or-
ganisatorische Dinge geklart. Zudem wurde uns geholfen das Monatsticket fir den Nahverkehr
(7,10 €) zu kaufen. Da ich Sonderpiddagogik studiere absolvierte ich mein freiwilliges Prakti-
kum mit zwei weiteren Kommilitoninnen am Kovo 11 Gimnasija. Die Schule lag circa eine
halbe Stunde von der Unterkunft entfernt und war mit dem Bus einfach zu erreichen. Bei der
Schule handelt es sich um ein Gymnasium der Klassen 1-12, in dem Kinder mit und ohne Be-
hinderung gemeinsam beschult werden. So haben ca. 30 % der Schulerlnnen einen Forderbe-
darf. Neben dem Unterricht in gemischten Klassen, werden Schilerinnen bei entsprechendem
Bedarf in kleineren Klassen gefordert. Es gibt beispielsweise kleinere Sprachklassen, in denen
Kinder bestimmte Stunden in einzelnen Fachern, wie beispielsweise Litauisch und Mathematik,
getrennt unterrichtet werden. Zudem gibt es eine ,,Sozial-Trainings-Klasse“ mit Schiilerlnnen
im Alter von 18-21. Jahren, bei welcher die soziale Lebensflihrung im Vordergrund steht. Ge-
nerell werden die Kinder mit Forderbedarf soweit moglich nach dem Bildungsplan der allge-
meinen Schule unterrichtet. Oftmals wird der Bildungsplan jedoch an die Kinder angepasst
(,,adappted programm®) oder ¢in individueller Plan fiir das Kind erstellt. Das Kovo-11 Gim-
nazijo ist eine der wenigen Schulen in Kaunas die eine inklusive Beschulung in einem solchen
Umfang praktiziert und anstrebt und versucht Kinder mit und ohne Behinderung bestmdglich
gemeinsam zu férdern.

An der Schule wurden wir herzlich von Laima Luksiene empfangen, die uns weiter an die Son-
derpédagogin Asta vermittelte. Diese sprach Deutsch und sollte zugleich die Ansprechpartnerin
fur das Praktikum sein. Sie gab uns gleich zu Beginn eine Fihrung durch das Gebaude und
stellte uns einzelnen Lehrerinnen vor. Generell kann ich sagen, dass ich mich wahrend der Zeit
an der Schule sehr wohl gefuhlt habe. Trotz einiger sprachlicher Barrieren wurde uns immer
geholfen und wir wurden mit groRer Freundlichkeit empfangen. Obwohl einige Lehrerinnen
nur wenig Englisch sprachen, wurden immer Wege gefunden mit uns zu kommunizieren und
Gelegenheiten geschaffen, in unterschiedlichen Fachern bzw. bei unterschiedlichen Lehrperso-
nen zu hospitieren. So haben wir die litauischen Leherlnnen als sehr gastfreundlich und hilfs-
bereit kennengelernt. Ebenso wurden unsere Wiinsche, Erwartungen und VVorgaben bei der Or-
ganisation des Stundenplans berticksichtigt und wir konnten uns viele, fir uns interessante Un-
terrichtsstunden anschauen und waren selbst relativ frei in der Ubernahme und Gestaltung von
Unterrichtsteilen und —stunden.

Den Grof3teil des Praktikums hospitierten wir bei Kristina, der Deutschlehrerin der Schule. Ab
der 6. Klasse kdnnen die Kinder an der Schule zwischen Russisch und Deutsch als 2. Fremd-
sprache wéhlen. Fir Deutsch entscheiden sich eher wenige Kinder, weshalb es meist kleinere
Deutschklassen von ca. 10-15 SchilerInnen gibt. Wir konnten hierbei im DAF-Unterricht der
siebten, achten und neunten Klasse hospitieren. Obwohl die Deutschlehrerin selbst neu an der
Schule war, wurden wir sehr offen und herzlich empfangen und als Bereicherung fur den



Deutschunterricht gesehen. So konnten wir als Muttersprachlerinnen hinsichtlich der Intonation
und Aussprache helfen. Ebenso erhielten wir mehrfach die Gelegenheit Unterrichtsstunden o-
der kleinere Aktivitaten zu tbernehmen. Aus meiner Sicht war der Unterricht groftenteils Lehr-
buchorientiert. So bearbeiteten die Kinder die Aufgaben des Buches, die oftmals zuvor miind-
lich besprochen wurden und fuhrten vorgegebene Dialoge mit ihren Partnern. Im Deutschun-
terricht konnten wir im Laufe unseres Praktikums auch haufig interaktive Teile beobachten, die
von den SchiilerInnen positiv aufgenommen wurden. So wollten wir durch eine Mischung aus
der Arbeit mit dem Lehrbuch und anderen Methoden und Spielen die Kinder auf einem anderen
Weg zum Fremdsprachen lernen motivieren. Es zeigte sich, dass durch einfache Spiele und
interaktive Elemente auch schiichterne Schiilerinnen oder Kinder mit geringerem Interesse mo-
tiviert werden konnten. Ebenso versuchten wir, durch lebensweltorientierte Inhalte an die Inte-
ressen der Schulerinnen anzukniipfen. Obwohl es sich bei meinem Praktikum nicht um ein
DaF-Praktikum handelte, wurden mir besonders die Unterschiede zwischen dem Unterrichten
von Deutsch als Fremdsprache und ,,gewéhnlichem Deutschunterricht* bewusst. So hat hier die
Grammatik einen hohen Stellenwert, die von mir als Muttersprachlerin weniger hinterfragt und
weniger bewusst gelernt wurde. Im Vergleich zum Englischen sind die grammatischen Beson-
derheiten, gerade im Hinblick auf die Artikel — die es im Litauischen nicht gibt- komplexer und
sollten daher bei der Unterrichtsplanung und Vermittlung von Unterrichtsinhalten nicht unter-
schatzt werden. Insgesamt konnte ich durch das Hospitieren und der Planung der Deutschstun-
den profitieren. Gemeinsam mit meinen beiden Kommilitoninnen konnte ich mich am Te-
amteaching versuchen und wir konnten gemeinsam neue Dinge ausprobieren, anschlie3end re-
flektieren und uns gegenseitig austauschen.

Abseits des DaF-Unterrichts hatten wir ebenso die Gelegenheit Englischunterricht und inklusi-
ven Unterricht in unterschiedlichen Féachern, bei unterschiedlichen Lehrpersonen zu sehen. Ob-
wohl letzter in litauisch stattfand, war es interessant Einblicke in den Unterricht einer anderen
Kultur und deren Methodik zu bekommen. Gerade fiir mich als angehende Sonderpédagogin
war es ebenso interessant einen Unterricht in einer Regelschule bzw. im inklusiven Kontext
sehen zu kdnnen. Hier fiel uns auf, dass durch den lehrerzentrierten Unterricht weniger indivi-
duell und differenziert gearbeitet wurde. Wahrend in Deutschland im sonderpédagogischen Be-
reich viel mit Wochenplanen, mdéglichst individuell und differenziert gearbeitet wird, wurde in
Litauen Uberwiegend frontal unterrichtet woraus sich der Frontalunterricht als dominante Sozi-
alform herauskristallisierte. Da wir zu dritt in der Klasse hospitierten, versuchten wir deshalb
die Kinder mit Schwierigkeiten individuell zu unterstutzen und Hilfestellungen zu geben. Teil-
weise hospitierten wir auch in Klassen in denen Kinder mit Férderbedarf oftmals nicht von den
Kindern ohne Forderbedarf unterschieden werden konnten (bspw. in Fachern wie Kunst). So
machte es den Eindruck, dass diese Schulerlnnen in das Klassengefiige integriert waren und
der Forderbedarf den Umgang untereinander nicht beeinflusste.

Ein weiterer Teil des Praktikums nahm die Hospitation in der ,,Sozial-Trainings-Klasse* ein.
Hier war, im Gegensatz zu den anderen Schulklassen mit inklusiv beschulten Kindern, eine
Schulbegleitung in der Klasse. Zudem lag eine groRe Gewichtung auf den Fachern der Selbst-
standigen Lebensfuhrung, Musik, Kunst, Technik, Nahrungszubereitung und der Berufsfin-
dung. Besonders Highlight fur die Schilerinnen war die Hundetherapie, die zweimal wochent-
lich, stattfand. Schade war allerdings, dass weniger Unterricht im eigentlichen Sinne zu sehen
war, sondern die Kinder oftmals mit einfachen Tatigkeiten beschaftigt wurden.



Durch meinen Aufenthalt in Litauen ist mir bewusst geworden, wieviel durch ein L&cheln und
durch nonverbale Kommunikation erreicht werden kann. So sprechen die Kinder in den hohe-
ren Klassen sehr gutes Englisch, was die Kommunikation erleichtert. Aber auch mit Kindern in
den niedrigeren Klassen oder mit Lehrerinnen, die teilweise wenig bis kein Englisch sprachen,
wurden Wege gefunden sich mit Gesten und Koérpersprache zu verstandigen. Das Praktikum
hat mir gezeigt, dass auch Kinder mit einer kognitiven Behinderung grof3es Interesse am Lernen
von Fremdsprachen zeigen (kénnen), was ihnen in Deutschland h&ufig abgesprochen wird. In
einer Stunde ,,Hello Deutschland!* zeigten die SchiilerInnen ein groBes Interesse und auch im
Fremdsprachenunterricht (Englisch) wurde motiviert gearbeitet und gelernt. Ebenso interessant
war der kleine Einblick in die Arbeit einer Sonderp&dagogin in Litauen, die sich ein wenig von
der Rolle einer Sonderpadagogin in Deutschland unterscheidet. So erfullt eine Sonderpadago-
gin in Litauen eher eine beratende und individuell unterstiitzende Rolle, die immer weiter in
die Rolle der unterrichtenden Lehrperson tibergehen soll.

Durch das Praktikum habe ich einen Einblick in eine Schule erhalten, die sich wesentlich fur
die Inklusion einsetzt und an ihrer stdndigen Weiterentwicklung interessiert ist. Durch unter-
schiedliche Gesprache erhielt ich neue Sichtweisen und Denkanst6Re im Bereich der Inklusion
und dessen Ziele, positive Effekte, Schwierigkeiten und Hirden. Die Sichtweise auf Kinder mit
Forderbedarf war hierbei im Wesentlichen von einer grof3en Wertschitzung gepragt. Dies kann
einen Anreiz fur die Arbeit mit Kindern mit Einschrdnkungen in Deutschland bieten. Abschlie-
Rend kann ich sagen, dass ich das Praktikum jedem weiterempfehlen kann, der ein Praktikum
im Bereich Deutsch als Fremdsprache oder im Bereich Sonderpadagogik absolvieren méchte.
Bei dem Praktikum habe ich eine neue Kultur, ein neues Schulsystem und viele herzliche und
offene Menschen kennengelernt. Zudem konnte ich weitere Erfahrungen im Tatigkeitsfeld ei-
ner Lehrperson sammeln und habe durch meine beiden Kommilitoninnen neue Einblicke in das
Feld Deutsch als Zweitsprache erhalten. Dieses Praktikum bot mir tolle Einblicke in und neben
der Schule, die ich nicht missen méchte. Ein Praktikum in Kaunas kann ich deshalb gerne wei-
terempfehlen!

b. Mein Praktikum Studentin 2
Mein DaF-Praktikum habe ich mit zwei anderen Studentinnen am Kovo 11 Gymnasium in
Kaunas absolviert. Die Schule geht von der ersten bis zur 12. Klasse und wird zu etwa 30% von
Schilern mit einem sonderpadagogischen Forderbedarf besucht. In praktisch allen Klassen
wird daher inklusiv unterrichtet.

Das Praktikum war fur mich ein Volltreffer! Es war fiir mich geprégt durch viel , konnen* und
sehr wenig ,,miissen*. Anders als ich es im ISP in Deutschland erlebt habe, hatte ich in Kaunas
nicht das Gefuhl feste VVorgaben erfullen zu mussen, sondern fithlte mich frei, verschiedene
Aktivitaten im Unterricht auszuprobieren und reflektieren zu kénnen.

Die Grundlage dafiir legte ein sehr herzlicher Empfang an der Schule. Fast durchgehend hatte
ich das Gefuihl, dass wir Praktikanten von den Lehrkraften nicht als zusétzliche Arbeit, sondern
als ein Mehrwert fur das Schulleben und den Unterricht angesehen wurden. Zu Beginn des
Praktikums wurden wir gefragt, was wir studieren, welche VVorgaben wir haben und was wir
gerne sehen und miterleben wirden. Daraus entwickelte sich ein relativ lockerer Stundenplan.
In einigen Unterrichtsstunden hospitierten wir wahrend des Praktikums sehr regelméf3ig, wéh-
rend wir andere Facher nur wenige Male miterlebten.



Fir mich stand besonders der Deutschunterricht im Mittelpunkt, da ich das Praktikum fur die
DaF-Zusatzqualifikation absolvierte. Die Deutschlehrerin war selbst neu an der Schule und
musste sich daher auch erstmal einfinden. Trotzdem war sie gleich zu Beginn sehr aufgeschlos-
sen und freute sich sehr, dass wir ihr im Deutschunterricht assistieren konnten. Am Kovo 11
Gymnasium gab es in diesem Schuljahr nur drei Deutschklassen in den Jahrgangsstufen sieben,
acht und neun. Die Schuler wéhlen dort nach der 5. Klasse ihre zweite Fremdsprache und kén-
nen dabei zwischen Deutsch und Russisch entscheiden. Da Litauen immer noch stark durch den
Einfluss der Sowjetunion geprégt ist, wahlen viele Schiler Russisch. Dieses Jahr war die Nach-
frage nach Deutsch so gering, dass kein Deutschunterricht fiir die 6. Klasse angeboten wird.
Der Ablauf des Deutschunterrichts war relativ eng an die vorhandenen Lehrwerke gebunden.
Dies bot auf der einen Seite einen Rahmen fir die Planung der Unterrichtsstunden, zum anderen
schrankt es jedoch auf gewisse Weise auch ein. Gerade fur mich war es eine besondere Situa-
tion, da ich im Franzgsischstudium an der PH lerne, dass wir mdglichst wenig das Lehrwerk
und dafiir moglichst viele authentische Materialien verwenden sollen. Diese ,,Konfrontation*
eignete sich jedoch sowohl beim Hospitieren als auch bei der Planung eigener Unterrichtsein-
heiten sehr gut dazu, um den Inhalt des Lehrwerks und die Unterrichtsdurchfiihrung zu reflek-
tieren. In den DaF-Seminaren an der PH war flir mich die Arbeit mit Lehrwerken bisher sehr
theoretisch. Im Praktikum in Kaunas wurde das Thema fur mich endlich greifbar und bekam
eine ganz andere Bedeutung.

Trotz Bindung an das Lehrwerk versuchte die Deutschlehrerin ihren Unterricht immer interak-
tiv zu gestalten und brachte fast jede Stunde ein kleines Spiel oder eine Aktivitat aulRerhalb des
Lehrbuchs mit. Daran konnten wir uns auch bei der Planung und Durchfiihrung eigener Akti-
vitaten im Deutschunterricht orientieren. Mehrfach tibernahmen wir auf Eigeninitiative den Un-
terricht oder einzelne Aktivitaten fur die Deutschklassen. Bei der Planung versuchten wir auf
eine gute Mischung aus der Arbeit mit dem Lehrbuch und motivierenden Spielen und Aktivi-
taten auf Deutsch zu achten. Schnell bemerkten wir, dass die Schiler SpaR an den Spielen hat-
ten, und groftenteils motiviert mitmachten. Allerdings hatten sie wenig Selbstvertrauen in ihr
Sprachverstehen. Beobachten konnte man das vor allem, wenn wir den Unterricht alleine mit
der Klasse durchfiihrten, ohne dass die Lehrerin anwesend war. Im Nachhinein wirde ich je-
doch sagen, dass diese Stunden sowohl fiir uns als auch fur die Schuler eine sehr gute Erfahrung
waren, weil wir viel Gber Lehrersprache lernen konnten, und die Schiller merkten, dass ihre
Sprachkenntnisse in Deutsch doch ausreichend waren, um unsere Erklarungen zu verstehen und
um sich zu verstandigen. Interessant fand ich, dass die Spielsequenzen zwar sehr motivierend
waren, wir dafur jedoch immer mehr Zeit brauchten, als flr die Arbeit mit dem Lehrbuch. Die
Schiler waren an die sehr repetitiven Aufgaben im Buch gewdéhnt, fihlten sich damit sicher
und konnten diese daher relativ schnell bearbeiten. Bei Spielen hingegen kannten sie die Struk-
turen noch nicht, waren daher noch etwas unsicher und mussten sich erst einfinden.

Insgesamt fand ich sowohl das Hospitieren als auch unsere selbstgeplanten Aktivitaten im
Deutschunterricht sehr bereichernd. Ich konnte neue Dinge ausprobieren und wurde immer wie-
der zum Reflektieren angeregt. Auch die Tatsache, dass wir zu dritt am Kovo 11 Gymnasium
waren, hat hierzu beigetragen. Obwohl ich eigentlich kein Fan von Gruppenarbeiten bin, war
es fur mich sehr bereichernd, dass wir unsere Deutschstunden zusammen planen, durchfiihren
und reflektieren konnten. Gerade wenn man noch nicht so viel Unterrichtserfahrung mitbringt,
bekommt man hier neue DenkanstoRe.



Wenn gerade kein Deutschunterricht stattfand, hatten wir vielfaltige Mdglichkeiten zum hospi-
tieren. Haufig waren wir im Englischunterricht der Unterstufe anwesend, und konnten die Leh-
rerin dabei auch etwas unterstitzen. Gleichzeitig stand uns jedoch wéhrend der ganzen Zeit
frei, weitere Wiinsche zu &ul3ern, welche Klassenstufen und Facher wir gerne sehen wirden
und wo wir ggf. auch eigene Ideen und Aktivitaten einbringen kdnnen. So hospitierten wir u.a.
in Hundetherapie, Musiktherapie, Werken und im Sprachheilunterricht (Litauisch und Mathe-
matik). Der Unterricht wurde in der Regel auf litauisch gehalten, aber viele Lehrer bemihten
sich darum, einiges flr uns zu bersetzen (zu lassen), damit wir verstehen konnten worum es
ging. Obwohl ich die litauische Sprache nicht beherrschte, war es sehr interessant dort zu hos-
pitieren und beobachten zu kdnnen, wie der Unterricht ablauft und welche Methoden verwendet
werden. Besonders spannend fand ich den inklusiven Aspekt, der fiir mich in der Praxis noch
ganz neu war. Durch das Praktikum hat sich meine Sicht auf Inklusion definitiv positiv veran-
dert.

Ein Hohepunkt des Praktikums war fur mich auch der Européische Sprachentag. Er findet jedes
Jahr am 26. September in ganz Europa statt, und wird so auch regelméRig am Kovo 11 Gym-
nasium gefeiert. Zwei Englischlehrerinnen und die Deutschlehrerin hatten uns gebeten, ob wir
nicht Aktivitaten dazu beisteuern konnten. Wir waren sehr motiviert und tilbernahmen daher die
Planung und die Durchflihrung des Sprachentages 2019. Der Sprachentag war dann zu Beginn
etwas chaotisch, da bei der Absprache vorher einige Missverstandnis aufgetreten waren. Trotz-
dem war es am Ende ein voller Erfolg. Wir hatten Dekoration flr den Flur vorbereitet und es
gab einen groRen Tisch, an dem verschiedene Aktivitaten fur die Schiuler angeboten wurden
(Sprachenquiz, Deutschlandquiz, Memory, Ausmabhlstation, Zungenbrecher, ...). Die Schiiler
waren sehr motiviert dabei und nahmen gerne an unseren Aktivitaten teil. Wie wir hinterher
erfuhren sind solche ,,Arbeitsstationen in Litauen nicht sehr tiblich, und fiir die Schiiler war es
deshalb toll, dieses neue, freie Format zu entdecken. Die Lehrer wussten im Voraus nicht bis
ins Detail wie unsere Planung war, waren jedoch vom Ablauf sehr begeistert. Fir mich selbst
war es auch eine gute Erfahrung mal ein solches Event (mit einer breiten Zielgruppe) organisiert
und durchgefiihrt zu haben.

Fazit

Ein Auslandsaufenthalt von vier Wochen entspricht fir mich ungeféahr dem Zeitraum eines lan-
geren Urlaubs. Man geht dabei kein groRRes Risiko ein — entweder das Praktikum lauft gut, dann
kann man in vier Wochen einen guten Einblick bekommen (und sogar gegebenenfalls Giberlegen
nochmal fur langere Zeit zu hospitieren) oder es gefallt einem nicht so gut, dann ist der Zeitraum
aber noch so kurz, dass man das Praktikum nicht unbedingt abbrechen muss.

Bei der Planung des Praktikums hétte ich nie gedacht, dass ich so begeistert aus Kaunas zu-
rickkommen wirde! Meine Hoffnung ein neues Land, Kultur und Leute kennen zu lernen ha-
ben sich erfullt und ich habe einen guten Einblick in das dortige Schulsystem bekommen. Au-
Rerdem konnte ich mich als DaF-Lehrerin ausprobieren und neue Erfahrungen in diesem Be-
reich sammeln. Die Schule war fur mich perfekt gewéhlt, da ich sowohl Einblicke in Deutsch
als Fremdsprache, als auch in die Sonderpédagogik bekommen konnte.

Der Empfang am Kovo 11 Gymnasium hat alle meine Erwartungen Gbertroffen! Wir waren alle
drei immer wieder sprachlos, mit wieviel Herzlichkeit und Gastfreundschaft wir an der Schule
empfangen wurden. Auch Lehrer, die (so gut wie) kein Englisch sprachen, bemiihten sich uns
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einzubeziehen und uns an ihrem Unterricht teilhaben zu lassen. Wir fanden am Kovo 11 Gym-
nasium stets offene Tiren und offene Ohren vor, und haben so viel mehr dort bekommen als
,hur Berufserfahrung*.

Ich bin unglaublich froh dariiber, dieses Praktikum gemacht zu haben und wiirde es definitiv
weiterempfehlen. VVor allem fir Studierende mit Interesse an inklusivem (Fremdsprachen-) Un-
terricht hat das Kovo 11 Gymnasium wirklich tolle Eindriicke zu bieten, die ich nicht missen
mochte.

5. Wochenendgestaltung

Litauen verflgt ber eine gute Busanbindung. So lassen sich an den Wochenenden recht einfach
Ausfliige nach Vilnius oder nach Riga, die Hauptstadt Lettlands, organisieren. Oftmals findet
man auch preiswerte Mitfahrgelegenheiten (4-6 €) iiber die Plattform ,,Bananacar®, der litaui-
schen Version von ,,Blablacar®. Riga ist fiir 18-20 € einfach mit dem Fernbus erreichbar. Die
Tickets kann man teilweise online buchen oder Vorort im Busbahnhof kaufen. Sinnvoll ist es
hierbei eine ISIC-Card zu haben, um den vergunstigten Preis fiir Studenten zu erhalten. Sowohl
in Vilnius, als auch in Riga machten wir eine Free-Walking-Tour und besichtigten anschlieRend
die Stadt. In Riga schauten wir uns insbesondere die Altstadt an. Besonders sehenswert sind
zudem die Markthallen in der N&he des Bahnhofs, bei denen man viele lettische Spezialitaten,
Obst, Gemiise und Fleisch zu sehen bekommit.

In Vilnius lohnt es sich besonders das Schloss und Kiinstlerviertel Uzupis anzuschauen. Hier
ist moderne Kunst sowohl in kleineren Galerien, Uberwiegend jedoch im Freien zu bewundern.
Fir Kunstinteressierte lohnt es sich an der passenden Free-Walking-Tour teilzunehmen. Eine
wunderschone Aussicht Gber Vilnius hat man vom Berg der drei Kreuze. Ebenso kénnen wir
das Hostel Downtown Forest weiterempfehlen. Es liegt zwar nicht direkt in der Innenstadt, ist
aber schnell zu Fuf} erreichbar und kann mit seinem gemutlichen Ambiente und einem guten
Service Uberzeugen. Der Besuch in Vilnuis lasst sich gut mit einem Ausflug nach Trakai ver-
binden. Trakai ist eine Inselburg bzw. ein Wasserschloss, circa eine halbe Stunde von Vilnis
entfernt und einfach mit dem Bus zu erreichen. Die Busse fahren hierbei alle 10-20 Minuten,
am Wochenende jedoch etwas seltener. Besonders beriihmt ist der Ort fir die litauische Spezi-
alitat ,, Kybyny*, mit Fleisch oder Gemiise gefiillte Teigtaschen.

Ebenso lohnt es sich nach Klaipeda und zur Kurischen Nehrung zu fahren, die landschaftlich
durch die Ostsee und Duinen iberzeugen kénnen. In Klaipeda kdnnen Fahrrader am Hafen aus-
geliehen werden (10 €/Tag), um die ndhere Umgebung zu erkunden. Wir fuhren beispielsweise
in das 25 km entfernte Palanga, durch litauische Walder in der Nahe der Ostsee und wurden
mit Strand und Meerblick belohnt.



