Regionale Lagerapfel vs. Uberseeapfel i
Sind regionale Lagerapfel nachhaltiger als Obst aus Ubersee?

Seminarleistung von Jana Freimann Dez. 2020

Wir Verbraucher wattemer knackige und | « +
“frische” Apfel. Zu jeder Jahreszeit! &'

Damit auch im Frihjahr Apfel in den
Supermarktregalen liegen, werden heimische
Kihlh&dusern eingelagert oder grol3e Mengen
importiert. Ca. 1/3 der in Lebensmittelladen

erhaltlichen Apfai@ importiert. Diese kommen
bspw. aus Neuseeland oder Sudafrika. s
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Bisherige Studien haben meist nur eBeagéreungsaspekte betrachtet. Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen im Winter A=
eine bessere Energiebilanz halite ladsmischen Lageraffiele Aussage, welche Apfel nachhaltiger sind, kann jedoch nicht einde;
werden. Hrslie Zusammenschau all dieser Bewertungsaspekte ermadglicht eine Bewertung der Apfel auf Nachhaltigkeit}
Verbrauchern sehr schwer beim Einkauf eine Entscheidung zu treffen. .
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Welche Handlungsmdglichkeiten haben wi
Verbraucher?

. Auto stehen

interfragen: Das
. - Lqufsverhalten hintertie n gehen. Der

Das eigene E'“é(:ﬁ oder mitdem Rad emk;\:;:: Kﬁmabi\anz

lassen ;‘“dtz :\lem auto verschlechtert auc

Einkauf mt

neimischer Apfel drastisch.

Im Spétjahr Apfey fij

; rden Winter g A
kiihlen Kellr lagern er einmachen oder Apfel im

Dies sind nur einige Handlungsméglichkeiten aus einer gro3en Au:
Entscheidung muss letztendlich jeder selbst treffen!
Wer Einkauft hat auch Verant wo
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