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Körperbezogene Selbstbestimmung als Dimension einer Pädagogik der Anwesenden
In einer Zeit digitaler Umbrüche und gesellschaftlichen Wandels gewinnt die Frage nach der Rolle des Körpers in Bildungsprozessen neue Relevanz (Knapp & Giese, 2024; Schäfer & Häußler, 2024). Während klassische didaktische Ansätze vorwiegend kognitive Prozesse betonen (Klieme & Rakoczy, 2008), bleibt der Körper als Bildungsdimension oft unberücksichtigt. Das vorgestellte Forschungsvorhaben rückt körperbezogene Selbstbestimmung als wesentliches Moment von Lehr-Lern-Kulturen (Esslinger-Hinz, 2021) in den Mittelpunkt (Xavier, 2024). Mit Hilfe eines Fragebogeninstruments (n = 709) wird das körperbezogene Selbstbestimmungserleben von Studierenden in Präsenz- und Onlinelehrsettings erhoben. Die Ergebnisse liefern Impulse für eine Pädagogik der Anwesenden, die Körperlichkeit, Selbstbestimmung und Begegnung auch im digitalen Raum didaktisch fruchtbar machen kann.
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