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Ziel dieses aktuellen NRW-Modellprojekts im Auftrag des Ministeriums für Arbeit, Gesundheit und 
Soziales ist die Weiterbildung von Pädagog:innen aller Schulformen. Deren 
Persönlichkeitseigenschaften wie verkörperte Präsenz, (Selbst-)Mitgefühl, Selbstregulation und 
Verbundenheit bilden dabei zentrale Resilienzfaktoren für die Stärkung von suchtpräventiven 
Ressourcen der Schüler:innen. Der Beitrag vermittelt das inhaltliche Konzept und reflektiert die 
Herausforderungen der digitalen Seminargestaltung. Zudem werden der verkörperte 
phänomenologische Dialog als Methode der qualitativen Datenerhebung sowie Zwischenergebnisse 
vorgestellt. 
 


