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Abbildung 1: Logo ,,Familiale Gesundheitskompetenz als Bildungsherausforderung”
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Resilienz als Individualkonzept thematisiert Familie vorrangig als Moéglichkeitsraum oder
Erschwernis fiir die Fahigkeit, schwerwiegenden Lebensherausforderungen zu begegnen. Im
Gegensatz dazu thematisieren systemische Ansatze ,resilienter Familien” Auswirkungen auf
die gesamte Familie und ihrer lebensweltlichen Bedingungen (Walsh 2021). Schnittstellen
bestehen dabei zu Betrachtungen des Kollektiven wie Familiy Quality of Life (Mora et al.
2020), familialer Gesundheitskompetenz (Bittlingmeyer et al. 2020) oder Community
Resilienz (Norris et al. 2008). Im Forschungsprojekt ,,FamGesund — Familiale
Gesundheitskompetenz als Bildungsherausforderung bei chronischer Erkrankung” werden
diese Debatten mit dem familiensoziologischen Konzept ,UnDoing Family‘ (Jurczyk et al.
2020) und erziehungswissenschaftlichen Fragen informellen Lernens (Andresen 2018)
verschrankt. Zu erforschen ist, inwieweit die Forderung familiarer Gesundheit in Situationen
informellen Lernens als Starkung der Resilienz verstanden werden kann.
Handlungsspielraume Einzelner und ihrer Familien aufzuzeigen (Behrisch 2021) und zu
erweitern, ist Ziel des birgerwissenschaftlichen Ansatzes im Forschungsprojekt.
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