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Bewältigung einer Kindheit in bitterster Armut  -

Frank McCourt (1930-2009)

• Kurzbiografie
• Aus seiner Autobiografie
• Frank McCourt – ein resilientes Kind
• Gelungener Abschluss der Bewältigung –

Kindheitsautobiografie im Rentenalter



Frank MacCourt (1930-2009)



Der kleine Frank im Film



So soll es bei McCourts ausgesehen haben



McCourt-Haus in der Roden Lane



Pensionierter Lehrer und prämierter Schriftsteller 
McCourt



Lebenslange autobiografische Auseinandersetzung 
mit den Kindheitstraumata 
Peter Härtling (1933-2017)

• Kurzbiografie
• Aus seinen autobiografischen Texten
• Mit 13 Jahren Vollwaise und resilient?
• Resilienz spiegelt sich im Schreibprozess – durch 

wiederholtes Umschreiben



Peter Härtling (1933-2017)



Peter Härtling als Junge







Härtling als gestandener Autor 



Eine traumatische Kindheit mit schweren 
Langzeitfolgen – Natascha Wodin (1945)

• Kurzbiografie
• Aus ihren autobiografischen Schriften und 

Romanen
• Das tapfere keine Mädchen und die tapfere 

Jugendliche
• Befreiung durch das Verstehen der 

Lebensgeschichte der Eltern – autobiografisches 
Sich Freischreiben



Natascha Wodin (1945)



Natascha Wodin als Kind



Wodins Mutter



Wodin mit Vater und Schwester



Natascha Wodin vor dem Bild ihrer Mutter



Resiliente Kindheitsbewältigung durch 
autobiografische Selbstreflexion

Festschreiben, 

umschreiben, 

sich freischreiben.
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