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. Padagogische Hochschule
Aufgaben:
informieren | unterstiitzen | beraten

Wir informieren Sie tber die Moéglichkeiten zur familienfreundlichen
Organisation von Studium bzw. Arbeit und helfen bei deren Umsetzung.

Wir geben aullerdem erste Informationen zur Vereinbarkeit von Arbeit und
Studium mit pflegebedirftigen Familienangehorigen. Hier geben wir Hinweise
zu zentralen Angeboten bzw. Anlaufstellen vor Ort und helfen durch Kenntnisse
von ortlichen, rechtlichen oder gesetzlichen Rahmenbedingungen.

Wir unterstutzen Sie bei der Suche nach individuellen Losungen zur
Vereinbarkeit von Studium und Elternschaft.

Bei detaillierteren rechtlichen und finanziellen Fragen vermitteln wir Sie gerne
an entsprechende Adressen weiter.

Wir sind zustandig fir Gendergerechtigkeit und bieten aulerdem eine
Peer-to-Peer trans*-Beratung an.

Wir sind Anlaufstelle in Fallen von sexualisierter Belastigung. In Fallen
sexualisierter Belastigung sind auBerdem Anja Bast-Schneider und Dr. Andreas
Schnirch Ansprechpersonen.
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. Padagogische Hochschule
Angebote:
begegnen | austauschen | anregen

University of Education

Ganz wichtig: Wenn Sie Eltern sind oder werden tragen Sie sich bitte in die
Stud.IP-Veranstaltung ein (Link zu Stud.IP, dort die Veranstaltung
,Gleichstellungsbiiro” suchen), dann kdnnen wir Sie mit wichtigen
Informationen erreichen und Sie kdnnen sich besser vernetzen .

Das Gleichstellungsbiro bietet regelmallig Veranstaltungen und Vortrage zum
Beispiel rund um die Themen ,,Studieren und Arbeiten mit Familie“ oder
ySensibilisierung fir Genderfragen® an.

Zudem bieten wir jedes Semester eine kostenlose Fortbildung zum Thema
,Pravention von sexuellem Missbrauch an Kindern und Jugendlichen mit und
ohne Behinderung an”.

Das Elterncafé bietet eine gute Gelegenheit, sich mit anderen studierenden
Eltern auszutauschen. Es findet i. d. R. zweimal pro Semester im

Gleichstellungsbiro statt.

Der queere Treff findet ebenfalls mehrmals im Semester statt und bietet die
Moglichkeit, sich als Teil der LSBTIQ*-Community mit anderen queeren

Menschen zu vernetzen. Gleichstellungsbiiro
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. Pddagogische Hochschule
AngebOte. HEIEER
zuriickziehen | ausruhen | verweilen

Im Altbau (Raum 019) finden Sie einen Ruheraum...
... zum Zuruckziehen fiur werdende oder stillende Mutter
... zum Verweilen fir Studierende mit Kind(ern)
... zum Ausruhen fir Studierende mit chronischen Erkrankungen.

Der Raum verflgt Gber eine umfangreiche Ausstattung:
Sofa, Sessel, Krankenliege
Wickelkommode, Hochstuhl, Kindertisch und -stuhle
Wasserkocher, Kaffeemaschine, Mikrowelle, Flaschenwarmer, Kiihlschrank
Spielsachen

Den Zugangscode erhalten Sie liber das Gleichstellungsbiiro. Bitte verlassen Sie
den Raum immer so, wie Sie ihn selbst vorfinden mochten.
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. Péadagogische Hochschule
weitere Ruhe- und Wickelmaoglichkeiten

Im Altbau 022A findet sich der Sanitatsraum. Er bietet eine Liege
und eine Wickelkommode. Der Raum kann auch als ,,Raum der
Stille” genutzt werden, z. B. als Gebetsort.

Im Horsaalgebaude am Standort Im Neuenheimer Feld 561/562
finden Sie im Erdgeschoss hinten links (Raum ,Vorbereitung®)
eine weitere Wickelkommode. Dieser Raum ist stets
aufgeschlossen.

Im Neubau (B316b) findet sich ein weiterer Ruheraum.

Schwangeren und Stillenden raten wir von der Nutzung aufgrund
der PCB-Belastung des Gebaudes aber ab.
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. Péddagogische Hochschule
Spielecken und Angebote der Mensa

In der Mensa des Altbaus, in der Cafeteria des Neubaus und in
der Bibliothek sind Spielecken vorhanden.

Fir Kinder bis zehn Jahre gibt es die Mdglichkeit, in Begleitung
eines studentischen Elternteils kostenlos in der Mensa zu essen.
Dazu muss man den ,,Mensa for Kids“-Ausweis beantragen.

Zudem gibt es in der Cafeteria und Mensa Hochstilihle und
reservierte Tische fur Kinder und ihre Begleitpersonen.
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Wir informieren uUber aktuelle Angebote auf unserer Homepage,
in unserer Stud.IP-Veranstaltung (Link zu Stud.IP, dort die
Veranstaltung ,,Gleichstellungsbiiro” suchen) und auf Instagram
(https://www.instagram.com/phhd_gleichstellung/).

Wir sind immer per Mail erreichbar und bieten Termine
(telefonisch, personlich oder per Videokonferenz) nach Absprache
an. Feste Sprechzeiten kdnnen unserer Homepage entnommen
werden. Wenden Sie sich mit lhren Fragen an uns.
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Pddagogische Hochschule

Kontakt
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Gleichstellungsbl'jro (Die aktuellen Sprechzeiten finden Sie auf der Homepage)
Padagogische Hochschule Heidelberg

Keplerstralle 87

D-69120 Heidelberg

Raum 019

+49 6221 477-232 / gleichst@ph-heidelberg.de
https://www.ph-heidelberg.de/gleichstellung-und-diversitaet/
https://www.instagram.com/phhd_gleichstellung/

Nochmal GANZ wichtig: Tragen Sie sich in unsere Stud.IP-Gruppe
(,,Gleichstellungsbiiro”) ein, wenn Sie Eltern sind oder werden!

FAQs online abrufbar unter: https://www.ph-
heidelberg.de/fileadmin/ms-einrichtungen/ms-e-
gleichstellung/FAQs.pdf

Gleichstellungsbiiro



https://www.ph-heidelberg.de/gleichstellung-und-diversitaet/home.html
mailto:gleichst@ph-heidelberg.de
https://www.ph-heidelberg.de/gleichstellung-und-diversitaet/
https://www.instagram.com/phhd_gleichstellung/
https://www.ph-heidelberg.de/fileadmin/ms-einrichtungen/ms-e-gleichstellung/FAQs.pdf

