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PHeel Good

Euer Studentisches Gesundheitsmanagement

Wir sorgen far den Wohlfuhlfaktor im Hochschulalltag und
unterstutzen euch mit Infos und Angeboten rund um ein gesundes
Studium. Gemeinsam mit euch wollen wir unsere Hochschule zu
einem Studienort machen, der gut tut.

Hier ein paar Beispiele unserer Arbeit

Achtsamkeitskurse Outdoor-Seminarraume optimierte Fahrradinfrastruktur
mindful@ph (Seminarwiese, Keplerhof)
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