
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Tag Zeit Ort Angebot Übungsleiter:innen 

 
Montag 

12:15 – 13:45 Uhr OSP 
Schwimmbad 

Schwimmen Canay Alan 

16 – 18 Uhr INF 720 
Dreifachhalle 1a 

Klettern Annika Fichter 
Leo Kropp 

16 – 18 Uhr INF 720 
Doppelhalle 

Volleyball 
Techniktraining 

Jessica Harwart 
Robin Weiß 

18 – 20 Uhr INF 720 
Doppelhalle 

Zirkus Alexander Manske 

19 – 21 Uhr 
Jeweils am: 
12.05., 02.06, 07.07. 

Treffpunkt: 
INF 720, Vorplatz 

Offener Lauftreff für 
alle Niveaus 

Manolo Mier Martinez 

 
Dienstag 

12:05 – 12:50 Uhr Altbau (Keplerstr. 87) 
Aula 

Yoga* Philipp Launay 

12:15 – 13:45 Uhr OSP 
Schwimmbad 

Schwimmen Alina Richter 

16 – 17:50 Uhr INF 720 
Doppelhalle 

Hallenvolleyball Laurens Burkhardt 
Robin Weiß 

16 – 18 Uhr INF 720 
Dreifachhalle 1c 

Kleine Spiele Finja Obert 
Jessica Harwart 

17:30 – 19 Uhr ISSW 
Rasen Hockeyplatz B 

Spikeball Benita Höpfl 
Alexander Filk 

 
Mittwoch 

12:05-12:50 Uhr Gymnastikhalle 
Zeppelinstr. 3 

Stretch & Relax* Larissa Rauch 

13:15 – 14 Uhr Czernyring 22/11-12, 
Raum G 406 

Yoga* Philipp Launay 

16 – 17:30 Uhr INF 720 
Spezialhalle 

Hip-Hop Max Wisner 

16 – 18 Uhr INF 720 
Doppelhalle 

Badminton Maximilian Rubenbauer 
Nikita Göckelmann 

16:30 – 18 Uhr INF 720 
Beachfelder 

Beachvolleyball Robin Weiß 

19 – 20:30 Uhr ISSW 
Rasen Hockeyplatz B 

Fußball Benita Höpfl 
Manolo Mier Martinez 

 
Donnerstag 

16 – 18 Uhr INF 720 
Dreifachhalle 1c 

Tischtennis Alexander Filk 
Daniel Becker 

16 – 18 Uhr INF 720 
Doppelhalle 

Turnen Luisa Sichler 
Peer Schimmer 

16:30 – 18 Uhr INF 720 
Beachfelder 

Footvolley Julie Orschel 

17:30 – 19 Uhr Altbau (Keplerstr. 87) 
Studierendencafé 

Darts Eric Friess 

18:15 – 20:15 Uhr Calisthenics-Anlage 
Bahnstadt 

Calisthenics Alexander Manske 
Tim Decker 

 

Hochschulsport-Programm 
SoSe 2025 (Beginn: 22.04., Ende: 25.07.25)  

Anmeldung wöchentlich auf Stud.IP  
Veranstaltung „Hochschulsport PH Heidelberg“ 
 

Pädagogische Hochschule Heidelberg  
Hochschulsport 
Postanschrift: Postfach 10 42 40 | D-69032 

Leitung: 
Sebastian Stumpf 
Telefon: +49 6221 477-309 
 

gefördert durch: hochschulsport@ph-heidelberg.de 
www.ph-heidelberg.de/hochschulsport 
 


